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７
月
１９
日
（
土
）
に
惣
開
校
区
連
合
自
治
会
主
催
の
「
花
い
っ
ぱ

い
運
動
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

今
年
は
惣
開
公
民
館
の
ま
わ
り
を
花
で
い
っ
ぱ
い
に
す
る
こ
と

に
な
り
、
地
域
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
方
た
ち
と
花
植
え
を

行
い
ま
し
た
。
暑
い
中
、
作
業
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
地
域
の
方
、
開

催
ま
で
の
準
備
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
、
沢
山
の
方
の
協
力
に
よ
り

成
り
立
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
益
々
暑
く
な
り
花
の
維
持
管
理
や

水
や
り
等
も
マ
メ
に
行
う
よ
う
に
し
た
い
と
思
い
ま
す
。 

 
 

 
 

今
年
は
参
加
者
が
少
な
か
っ
た
の
で
、
来
年
は
多
く
の
自
治
会
会

員
さ
ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

惣
開
校
区
連
合
自
治
会
長 

た 

か 

日 曜 行 事 予 定 

７ 木 
男女共同参画 講演会 

～異文化を理解すること～（遊） 

11 月 夏休みお楽しみ会②（生） 

19 火 健康教室（シニア教室） 

26 火 

文化祭                       

婦人部・文化部合同打ち合わせ

（14:00～16:00）図書室 

26 火 校区自治会長会 

 

  

男性 
２，１３５人 

女性 
 ２，０１６人 

合計 
 ４，１５１人 

世帯数 
１，９９８世帯 

(Ｈ26．6 月．末現在) 

 

 

 

８ 月 号  

惣開公民館  

広報部 
TEL 33-1031 

FAX 33-9306 

 

いっしょにソフトボールしませんか？ 

男の子も女の子も一緒に楽しく活動して

います！ 

  

 

 

 

 

 

練習日：水曜・土曜・日曜・祝日 

練習場所：惣開小学校グラウンド 

連絡先：矢野 090-7148-7747 

初心者・女の子 大歓迎♪ 

週１回からOKです！体験

入団随時受付中！いつで

も遊びにきてください！ 

 

  

 

    

 

「にいはまげんき体操」をして

健康な毎日を過ごしましょう！ 

各自治会に、「にいはまげんき

体操」のパンフレットとＤＶＤを

配布しています。貸出もＯＫで

す。ご活用ください。 

 

新居浜市健康都市づくり推進員

（惣開校区） 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

プランター、壁掛

け、地植えと様々！ 

 

 

公民館が花いっぱいになり、 

とても明るくなりました！！ 

次は秋の植え替えを予定しています！ 

皆様の参加をお待ちしております✿✿ 
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地震や自然災害は、いつ、どこで発生するかわかりません。   

いざというときのためにも日ごろからの備えが必要です。 

          大地震発生！あなたならどうする？ 

１．揺れを感じたら、まずテーブルなどの下にもぐり、自分の身を守ろう。  

２．揺れがおさまったら、安全な場所へ避難しよう。（家族の安否は大丈夫？） 

３．避難したら、安全が確認できるまで危険な場所には戻らない。 

４．その後も不自由な生活が続きます。（電気・ガス・水道の停止） 

 

非常持出袋を準備しておこう。中身は・・・非常食、衣料品、貴重品、救 

急・衛生用品、携帯ラジオなど必要なものを袋に入れて、持ち出しやす 

い場所へ準備しておこう。 

 

５．地域のみんなで助け合って災害を乗り切ろう！ 

６．そのためにも自治会などで行われる防災訓練には進んで参加しましょう！ 

  新居浜市では 10月 26日（日）に総合防災訓練が実施されます。 

 

 

 

 

 

 

平成 26 年度西中学校ＰＴＡ会長を務めさせていただく

紙本です。2 年目の会長職ですが、昨年同様「すべては子

供たちのために」という気持ちで、頑張っていく所存です。

よろしくお願い致します。 

今年度は「愛ある西中」を目指しましょうと、校長先生

が呼びかけています。愛の四要素として、「配慮」・「尊重」・

「責任」・「理解」を挙げています。私も、とても共感して

おります。 

学校・家庭・地域にも、この愛の四要素を広め、「愛ある

西中」をみんなが実感できれば、本当に素晴らしいことだ

と思います。西中学校ＰＴＡも、頑張っていこうと思いま

す。地域の皆様も、是非ご協力お願い致します。 

西中学校 PTA 会長 紙本 正文 

 
 

 

 

薬について正しく理解していますか？ 

わかりやすい内容になっております。気軽にご参加ください。 

テーマ 「高齢者と薬について」 

日 時 ８月１９日（火）１３：３０～１４：３０ 

場 所 河内自治会館※駐車場がありませんのでご了承ください 

講 師 十全総合病院 薬局長 小笠原 充 先生 

参加費 無 料 

 

 

 

天然オイルを使ってお子さんにマッサージをしてあげます。 

スキンシップをすることでママのリラックスにもつながります。 

教室のあとはお楽しみティータイム♪ 

日 時 ９月８日（月）１０：００～１２：００ 

場 所 惣開公民館 和室 

講 師 「ゆるふわ」主宰 宮内 宏美 先生 

対 象 １ケ月～２才半くらいまでのお子さんとママ 

参加費 親子一組 ２００円 

持ち物 バスタオル 水分補給ができるもの（母乳も可） 

定 員 親子１０組程度 ※先着順です 

申込み 惣開公民館 ℡３３－１０３１  締切 ９月１日（月） 

 

                                                             

健康教室（シニア教室） 

★十全総合病院 ６（水）・２０（水）１５：１０～１５：５０ 

★王子幼稚園  ８（金）・２２（金）１４：００～１４：４０ 

 

８月のはっぴぃ＊ママはお休みです☆☆ 

 

 

 

 

新居浜上空から鳥の目線で各地区や新居浜市全体をとら

え、歴史と文化に育まれ、自然や環境と調和し、四国屈指の

工業都市として発展している新居浜市を紹介します。 

 

開催日時 平成２６年８月２０日（水）～８月３１日（日） 

     ９：３０～１７：００ 

休館日  ８月２５日（月）最終日は１６：００終了 

場 所  新居浜市郷土美術館 

入場料  無 料  

主 催  「天空から新居浜発見物語」展実行委員会 

共 催  新居浜市教育委員会 新居浜市商工会議所 

事務局  新居浜まちおこし委員会 

     ０８９７－３７－２１１３ 

（一忠不動産内 岡田） 

 

自治会や市の防災訓練には 

進んで参加ましょう。 

 

 

 

 

子育てママのわくわく教室③ ベビーマッサージ（生活文化講座） 

平成２６年６月２５日（水）に消防庁舎４階コミュニティ―防災

センターに於いて、「新居浜市環境美化推進協議会総会」が開催され

ました。平成２５年度事業報告、平成２６年度事業計画の審議、市

民一斉清掃実施要領の説明等があり、式典に於いて、河内町の渡辺

哲満さん、北新町の久石 保さんが環境美化功労表彰を受賞。この

賞は、長年の環境美化活動に尽力された功績により送られるもので、

このことは年間の様々な活動が評価されたものです。 

おめでとうございます。         惣開校区連合自治会 

 

 


