
                       口 屋 跡 記 念 公 民 館              平成３０年５月１日 

～大会スローガン 健康・融和・躍進 ～ 

 

 

 

 

         

 

 

 

   

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆日 時   平成３０年５月１３日（日）午前１０時００分開会  

☆場 所   宮西小学校運動場  ※ 雨天の場合は中止です。 

・開会式、閉会式への多数の皆さんの参加をお願いします。 

・当日、車の乗り入れはご遠慮ください。 

・学校周辺の駐車場へ無断で駐車しないで下さい。 

・ ごみは各自でお持ち帰りください。 

・小学校敷地内は禁煙です。 

                         
 
 
 
 
 
 

４
月
１
日
付
で
、
垣
生
小

学
校
か
ら
赴
任
し
て
参
り

ま
し
た
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
      

 
 
 

思
い
起
こ
せ
ば
、
２
月
に

垣
生
公
民
館
卓
球
教
室
で
口

屋
跡
記
念
公
民
館
の
方
と
お

会
い
し
た
の
が
、
運
命
的
な 

出
会
い
、
何
か
の
ご
縁
だ
っ
た
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

こ
の
ご
縁
を
大
切
に
し
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。 

ま
た
、
以
前
北
中
に
勤
め
ら
れ
て
い
た
先
輩
か
ら
は
、
熱
い
（
厚 

い
・
篤
い
）
地
域
だ
と
伺
っ
て
お
り
皆
様
と
の
出
会
い
を
今
か
ら

と
て
も
楽
し
み
に
し
て
お
り
ま
す
。 

地
域
・
家
庭
・
学
校
の
三
者
連
携
が
強
く
求
め
ら
れ
て
い
る
現 

在
で
す
が
、「
父
さ
ん
・
母
さ
ん
・
じ
い
ち
ゃ
ん
・
ば
あ
ち
ゃ
ん
・

地
域
の
お
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
ち
ゃ
ん
、
先
生
・
・
・
み
ん
な
同
じ

こ
と
言
よ
る
。」
と
生
徒
に
感
じ
さ
せ
る
こ
と
が
本
当
の
三
者
連
携

だ
と
考
え
て
お
り
ま
す
。 

本
校
の
教
育
目
標
「
豊
か
な
心
を
も
ち
、
健
康
で
た
く
ま
し
い

生
徒
の
育
成
」
の
た
め
、
そ
し
て
、
校
訓
で
あ
る
「
ま
じ
め
に 

元

気
に
根
気
よ
く
」
で
き
る
生
徒
の
育
成
の
た
め
、
公
民
館
は
じ
め

地
域
の
皆
様
に
は
お
力
を
お
借
り
す
る
こ
と
ば
か
り
に
な
る
と
思

い
ま
す
が
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

【 人権講演会のお知らせ 】 

平成３０年度は、みんなで人権を考える会「ころん」代表・

西山 博氏を講師にお招きして講演会を実施します。幅広く人

権について学ぶ良い機会になると思いますので、大勢の方のご

参加をお待ちしております。 

演 題「 高齢者と女性の人権を考える 」  
 ～できるだけ地域で楽しく生活しましょう～ 
日 時 ５月１１日（金）１０時から１１時３０分 

場 所 口屋跡記念公民館 3階大ホール 

講 師 西山 博 氏 

講師からのメッセージ  

誰にでも物事を判断する物差しがありますが、自分の物差

しだけで判断すると、正しい判断ができないことも多いと思

います。また偏見につながることもあり、それが行動に現れ

たとき差別となるのです。思い込み、決めつけ、小さいとき

からの刷り込みなどから解放されると、正しい判断ができ、

生き方が楽になります。誰もが高齢者になります。「老後が

人生で最良の時でありたい」そう思えるためにも今回は女

性・高齢者の人権を中心に参加してくださる皆さんと一緒に

「あいうえお」で考えてみたいと思います。 

※「あいうえお」＝明るく・いい加減（いい意味で）・うん、

そうだ（気づき）・笑顔で・面白い研修を目指しています。 

連絡先 口屋跡記念公民館   電話３２‐８４３０ 
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ろ
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く
お
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い
し
ま
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北
中
学
校 

校
長 

小
笠
原 

忠
彦 

～“かぶと”飾りました～ 
公民館ロビーに“かぶと”を飾りました。 

勇ましい“かぶと”の登場に、地域の方や 

サークル利用者から「いいねー」とお声を 

頂きます。公民館を利用している皆さんに、 

季節を感じ、なごんでもらえるような空間 

作りを今後も心掛けていきたいと思います。 

是非、公民館にお立ち寄り下さい。 

 

 

くちや 
第４５３号 

平成３０年５月１日 

発行 口屋跡記念公民館 

電話 ３２－８４３０ 

 

宮西校区人口 

平成３０年３月末日現在 

人口 男２，３９９人 

女２，５５５人 

計４，９５４人 

世帯数  ２，６００世帯 

平成２９年１２月と比較すると 

人口   －  8人 

世帯数   ＋ ２０世帯 
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～家具を固定し地震被害を防ぎましょう～ 
巨大地震から命を守るための取り組みの一つとして、家具の転倒防止

があります。そのため、新居浜市では高齢者などの世帯を対象に、家具

転倒防止等推進事業を実施しています。この事業では、家具固定、ガラ

ス飛散防止フィルムの施工に係る費用（材料費は自己負担）を市が負担

しています。安全な住まいづくりの第１歩として、是非ご活用ください。 

対象世帯 

市内に居住し、次のいずれかに該当する人のみ世帯 

① 6５歳以上の人 

② 介護保険法に基づく、要介護度が要支援１、２または要介護１～

５の認定を受けた人 

③ 身体障害者手帳１、２級を所持している人 

④ 療育手帳を所持している人 

⑤ 精神障害者保健福祉手帳を所持している人 

内  容 

 家具の固定及びガラス飛散防止に係るフィルム等の材料費は、各自ご

負担していただきます。市が負担する部分は１世帯につき、家具固定３

点・ガラズ飛散防止フィルム４枚の施工に係る費用となります。 

申  込 

家具転倒防止等推進事業申請書に必要事項を記入し、防災安全課へ提

出をしてください。(郵送可)詳細は、防災安全課までお問い合わせ下さい。 

新居浜市役所 市民部 防災安全課 

TEL（０８９７）６５－１２８２ 

FAX（０８９７）３３－５１８０ 

     E-mail：bousai@city.niihama.ehime.jp 

 

編集後記 

★最近物忘れや人の名前が思い出せない私に

教えてくれた言葉を紹介したいと思います。 
ぼけない５か条①仲間がいて気持ちの若い人
②人の世話をよくし感謝のできる人③ものを
よく読みよく書く人④よく笑い感動を忘れな
い人⑤趣味の楽しみをもち旅の好きな人・・心
に留めて日々気を付けたいと思います（く） 
★いろいろ新しいことが私事にはじまり、娘は
中学校入学、新学期早々に靴を片方違いで登校
したり（笑）息子もソフトを始めてみたり・・・
そんな子どもたちに負けないように私も講座
や読み聞かせなど頑張っていこうと思います。
（お） 

５月の行事予定 

３日(木) 憲法記念日（祝日） 

４日(金) みどりの日 （祝日） 

５日(土) こどもの日 （祝日） 

６日(日) 振替休日 （祝日） 

７日(月) 見守り隊と宮西小学１年生との対面式 ８：２０～ 

１１日(金) 老人会役員会 ９：３０～ 

１１日(金) 高齢者・女性合同講座（人権講演会）１０：００～ 

１３日(日) 宮西校区三世代交流大運動会 

          （宮西小学校グラウンド１０：００～） 

１４日(月) 民児協会 

１７日(木) 子育てサロンひよこっこ（銅夢にいはま） 

２７日(日) 宮西小学校運動会  

２８日(月) 自治会長会 

３１日(木) 見守り推進連絡会 

３１日(木) 愛護班 

 

 

【光化学スモッグについて】 
毎年５月から９月が、光化学スモッグが発生しやすい時期といわ

れています。万一、光化学スモッグ注意報が発令された場合には、

次のことについてご配慮お願い申し上げます。 

１ 光化学スモッグが発生しやすい状況 

 ・日差しが強い。気温が高い。風が弱い。 

 ・遠くの山や建物がかすんで見えにくい日は要注意です。 

２ 光化学スモッグ注意報発令時に気をつけていただくこと 

・なるべく屋外には出ないようにし、激しい運動は避ける。 

・目やのどに刺激を感じた場合は、洗眼、うがい等し、屋内で安静にす

る。（窓を閉める。） 

・洗眼やうがいをしても症状がよくならない時は、医師の診察を受ける。 

【微小粒子状物質（PM2.5）について】 
東予地域において、微小粒子状物質（PM2.5）の濃度が国の暫定指針値で

ある日平均値が１立方メートルあたり７０マイクログラムを超えると予測

される場合に、愛媛県が注意喚起を実施します。 

１ 注意喚起する時間帯 

(1)午前８時ごろ・・屋外で活動する機会の増える日中の行動の目安として 

(2)午後１時ごろ・・日中の濃度上昇を考慮し、午後からの活動に備えて 

※ただし、(1)により注意喚起を実施した場合には(2)の注意喚起は実施 

しません。 

２ 注起喚起があった日の行動の目安 

 ・なるべく外出や屋外での激しい運動は控える。 

 ・呼吸器系や循環器系疾患のある者、小児、高齢者等においては、体調 

  に応じて、より慎重に行動することが望まれる。 

・部屋の換気や窓の開閉を必要最小限にし、外気の屋内への侵入を減ら 

し、その吸入を減らす。 

      

 

『 没後50年 中村 研一展 』 
～光と影を生きた画家～ 

観覧期間 2018年4月28日（土）→ 6月10日（日） 
会    場   新居浜市美術館 展示室１・２  

(あかがねミュージアム２階) 

観覧時間   午前9時30分～午後5時 

（ただし入場は午後4時30分まで）  

休館日   5月8・14・21・28日6月5日 

観 覧 料   一般 600円、高校生以下無料（高専生を含む）  

問合せ先   新居浜市美術館   電話６５－３５８０ 
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公民館デビューしませんか？ 
 公民館は“あつまる・まなぶ・むすぶ”集いの場です。子ど 

もから高齢者まで参加できる様々な講座を開催してみなさん

の参加をお待ちしています。また色々なイベント情報も掲示し

ていますので、用がなくても気軽にお立ち寄り頂けたら  とて

も嬉しいです。公民館報などで興味のある講座がありました

ら、是非ご一報ください。お待ちしています。 


