
垣生公民館だより                平成３１年２月１日 

 

 
 

１．赤十字巡回健康講座開催 

 日時 平成 31 年２月５日（火）13:30～ 

 場所 新居浜市総合福祉センター２Ｆ 

 演題 「高齢者の栄養学（低栄養）」 

 講師 松山赤十字病院栄養課係長 

    下久保 遥 先生 

 ※高齢者の栄養失調が問題となっている昨今、何を 

  どれ位摂取すれば良いかを考える良い機会だと思 

  われます。是非参加して学びましょう。 

＜七草がゆお礼＞ 

 １月８日（火）に催された垣生校区七草がゆには、大

勢の方々にご参加いただき、盛会裏に終了いたしました。

ありがとうございました。また、七草を採取してくださ

いました皆さまご苦労様でした。感謝申し上げます。 
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✿垣生公民館掲示板✿ 

-イルミネーションに寄付- 
ぐるーぷ萌（琴サークル）の皆さんから

垣生公民館へ、いつも素敵なイルミネーシ

ョンをありがとうございますとのメッセー

ジとともに、ご寄付をいただきました。ま

た来年以降も楽しんでいただけるよう、有

効に使わせていただきます。 

-小学校へ図書カード寄贈- 
垣生公民館シニアボランティアチーム

が、介護福祉予防事業の一環として行われ

ている、シルバーボランティアポイントを

貯めてもらった図書カードを垣生小学校に

贈りました。 

 

垣生校区婦人会だより 

 

 

『先月の出来事』 

１２月１９日 八幡神社へ注連縄納入 
１２月２３日 垣生山神祀り用注連縄作り 
１２月２４日 注連縄用裏白採集（荷内） 
１２月２５日 垣生山神祀り 
 １月 ４日 垣生山初登り、ご神木にお詣り 

 １月 ５日 七草採取 
 １月 ８日 定例会 
 １月１０日 電飾消灯準備 
 １月１５日 電飾撤去、花壇整備、遊歩道整備 
 １月１７日 厚岸草園整備 

垣生よもだ会だより 

『今後の活動予定』                               

 １月２２日 遊歩道整備（垣生小オリエンテーリング対策） 

 １月２９日 遊歩道整備 

 ２月 ５日 遊歩道整備 

 ２月１２日 定例会 

       展望台下不用木伐採、斜面草刈り他 

『特記事項』 

垣生山の電飾は12月７日から１月９日まで点灯しまし
たが、途中のトラブルも無く順調に推移しました。他
地区の人からも垣生山は明るく綺麗との評判でした。 

お知らせ！ 

第５９回新居浜市公民館研究大会  

開催日 平成３１年２月２３日（土） 

 時 間 9:30～12:00（9:15から受付開始） 

 場 所 新居浜市市民文化センター中ホール 

大会主題 『コミュニティ・スクールと公民館』 

     サブテーマ～公民館･学校･PTA･地域との 

                  連携、協働活動～ 

内 容 ・開会行事 

    ・講演 講師；浅江中学校校長 伊藤 幸子 氏 

    ・事例発表  垣生小学校教頭 井川 昭二 氏 

           北中学校校長 小笠原 忠彦 氏 

           船木中学校 生徒会役員の皆さん 

    ・閉会行事 

「地区防災計画勉強会」開催のお知らせ 

開催日 平成３１年２月１0 日（日） 

 時 間 10:00～12:00 

 場 所 垣生公民館 大会議室 

 内 容 地区防災計画勉強会、意見交換等 

 講 師 山中 昌一 先生 

新居浜市少年補導委員協議会垣生支部

愛媛県青少年育成協議会より感謝状を授与 

 多年にわたる地域の青少年の健全育成への功績が

認められ、この度の授与に繋がったこと 

と存じます。心よりお慶び申し上げます。 


