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【大生院の人口と世帯】 

(令和５年９月末日現在) 

人口  ３，６５１人 

(男)   １，７４８人 

(女)     １，９０３人 

世帯  １，８０５世帯 

 

 

 

 １日(月) 元日 

 ２日(火) 休館日 

 ３日(水) 休館日 

７日(日) 新居浜市はたちの集い（旧称：成人式） 

８日(月) 成人の日(休館日) 

９日(火) 小中学校始業式 

９日(火) 七草がゆ          １０：３０～ 

９日(火) メルヘンクラブ       １０：００～ 

９日(火) 公民館運営審議会      １９：００～ 

１３日(土) 渦井せせらぎ食堂      １２：００～ 

１６日(火) 高齢者いきいきセミナー  ９：１０～ 

        （スマホ教室）      １０：１０ 

１７日(水) 民生児童委員協議会定例会  １９：３０～ 

１８日(木) くらしのセミナー(ビーズアクセサリー) １０:００～ 

２５日(木) 連合自治会長会       １９：３０～ 

２７日(土) 渦井せせらぎ食堂      １２：００～ 

場 所 日にち 時 間 

大生院小学校 １６(火) 13：00～13：40 

大生院 

市営住宅公園 
９(火)・３０(火) 9：20～10：00 

 

 

 

 

 

日 時：令和６年１月９日(火) １０:００～１１:００（予定） 

(受付 ９：３０～) 

場 所：大生院公民館 ２Ｆ 多目的室 

持参物：飲み物 

参加費：なし 

問合先：メルヘンクラブ代表 秦 清加 

    主任児童委員 城賀本節子、高橋ひかり 

※準備の都合がありますので、1 月５日(金)までに出欠の連絡を

城賀本か高橋までご連絡ください。はじめての方は公民館まで

ご連絡ください。（大生院公民館 41-6604） 

 

旧年中は、公民館活動に対しまして一方ならぬ 
ご支援、ご協力を賜り誠にありがとうございました。 
本年も昨年同様、皆様のご指導、ご協力をお願い申し上げます。 

大生院公民館職員一同 

 

もしもの時の医療や介護について、カードゲームなど

を交えてわかりやすくお話ししていただきます。 

ご家族やご近所の方と一緒にぜひご参加ください。 
 
日  時：令和６年２月６日（火）１０：００～ 

場  所：大生院公民館 ２Ｆ 多目的室 

講 師：地域包括支援センター 保健師 

申込み：申込書にご記入の上、公民館へ 

お申し込みください。（当日参加も大歓迎です） 

日 時：令和６年１月１８日(木)１０：００～ 

場 所：大生院公民館 図書室 

講 師：黒川 朝美 先生 

材料費：300 円～800 円 

定 員：２０名程度 

申込み：申込書に必要事項を 

ご記入の上、1 月 12 日(金)までに 

大生院公民館へお申し込みください。 

社会全体のデジタル化が進むなか、デジタル活用に不安のある

高齢者等の解消に向けて、スマートフォン教室を開催します。 
 
日   時：令和６年１月１６日（火）９：１０～１０：１０ 

場   所：大生院公民館 ２階多目的室 

講座内容：・かんたんなインターネットや 

アプリの使い方等の基本操作 

・スマートフォンの普段の困り 

ごとや不明点の個別相談 

参 加 費：無料 

定   員：８名／どなたでも 

（スマートフォンをお持ちでない方は申込時に 

お知らせください。貸出用のスマホを用意します。） 

申込〆切：１月１２日(金)までに公民館へご連絡下さい。 

見
本
は
公
民
館
に
あ
り
ま
す
。 
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令
和
五
年
十
一
月
二
十
六
日 

 

【 

心 

】 

真
心
で
尽
く
せ
ば
我
に
徳
が
来
る 
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安
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し
さ
助
け
ら
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マ
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手
穴
場
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め
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移
動
す
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【
自
由
吟
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さ
よ
な
ら
は
別
れ
の
セ
リ
フ
流
れ
星 
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球
が
回
る
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次
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令
和
六
年
一
月
句
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一
月
二
十
八
日
（
日
）
十
三
時
半
～ 

 

【
題
】 

「
落
ち
る
」「 

新 

」「
自
由
吟
」 

 

十
二
月
号
で
作
者
の
方
の
お
名
前
が
間
違
っ
て
お
り

ま
し
た
。
こ
こ
に
訂
正
し
、
お
詫
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

申
し
訳
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。 

 

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
足
止
め
さ
せ
る
野
辺
の
花 

薫 

子 

『しめ縄作り』 

１２月１４日、小学６年生が公民館でしめ縄作りを体験

しました。当日は老人会有志１８名の人が参加してくれ、

８つのグループに分かれて、優しく作り方を教えてくれま

した。最初は慣れなくて子どもたちも苦労していましたが、

最後には家にも飾れる立派なしめ縄が出来上がりました。

お手伝いしてくれた老人会の皆さん、ありがとうございま

した。 
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『第１回面接練習』 

１２月１９日午前中に１回目の高校受験対策面接練習が

中学校で実施されました。学校運営協議会のメンバーと地

域の方６人もお手伝いに行きました。緊張した様子で練習

に取り組んでいた生徒たちでしたが、質問が進むにつれて

受け答えもスムーズに 

なり、中身の濃い練習が 

できたと思います。１月 

初旬から入試が始まりま 

すが、本番でも頑張って 

ください。 

健闘を祈ります。 
 

『 耐 寒 歩 行 』 

今年度も１月２８日(日)少年の日記念行事の耐寒歩行を

実施します。地域住民の皆様、当日は沿道での声掛け、見

守りをよろしくお願いします。 
 

≪コースと休憩場所≫ 

伊予桜井駅出発(8:50) → 道の駅湯ノ浦温泉 → 

東予運動公園 → 多賀公民館（昼食場所）→ 

石井記念公園 → ときめき水都市 → 飯積神社 → 

大生院中学校帰校(16:00～17:00) 

12 月 2 日(土)､令和５年度新居浜市社会福祉

大会において、社会福祉事業の推進 

やボランティア活動で功績があった 

として次の方々が表彰されました。 
 

新居浜市長表彰 

社会福祉功労者   久枝啓一 様 

優良ボランティア 近藤 博 様 

地域食堂「渦井せせらぎ食堂」 
 
「渦井せせらぎ食堂」は小学生並びに独居高齢者に温かい

食事を提供し、食を通して心つながる地域の輪をつくること

を目的として、平成３０年６月から実施されています。この

数年コロナにより開催できない時期もありましたが、一昨年

の２月より再開され、現在は小学生と高齢者併せて３０名ぐ

らいの人が食べに来てくれています。 

毎回温かい食事を作ってくれているのは地域の女性ボラン

ティアの方々で、３グループが交替で調理に当たってくれて

います。また、高齢者の送迎は民生委員さんがボランティア

で行ってくれています。そして食材はまさき育成園から提供

していただています。１年間のメニューは女性ボランティア

の方とまさき育成園の栄養士さんが作成してくれています。

それでは、最近の献立をいくつか紹介したいと思います。 
 
１２月９日 炊き込みご飯、豚肉の照り焼き、煮物、みそ汁 

１月１３日 魚ハンバーグ、チーズ焼き、みそ汁 

１月２７日 芋炊き、和え物、果物 

２月１０日 ちらし寿司、唐揚げ、和え物、すまし汁 

３月 ９日 豚肉のしょうが焼き、煮物、みそ汁、果物 
 
このように多くの人がボランティアで関わってくれ、「渦井

せせらぎ食堂」が運営できています。少子高齢化が進み、地

域住民のつながりが薄れている世の中ですが、大生院のまち

づくりの中心になっているのが「渦 

井せせらぎ食堂」と言っても過言で 

はありません。これからも「渦井せ 

せらぎ食堂」が継続発展できますよ 

うに、地域の皆さんの温かいご支援 

をよろしくお願いします。 

12月 22日(金)に公民館の大掃除を行いまし

た。新たな気持ちで新年を迎える 

ことができました。 

ご協力ありがとうございました！ 

身近な人権課題を地域の方々と話し合うきっかけづくり

を目的とした講座を開催いたします。ご近所お誘いあわせの

上、是非ご参加ください。お待ちしております。 
 

 日 時：令和６年２月６日（火）１９時～２０時３０分 

 場 所：大生院公民館 ２階 多目的室 

 講 師：えひめ権利擁護センター新居浜 代表 山本 豪 さん 

 内 容：ヤングケアラーとは 


