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地域交流センター 

電話 34－6320 

FAX 34－3289 
E-mail 

kanekou@city.niihama.lg.jp 

金子校区の人口 

男      5,494 人 

女      5,524 人 

計     11,018 人 

世帯数  5,636 世帯 

（令和６年３月末日現在） 

こ
の
度
の
人
事
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金子校区９か所の自治会館に加え 

地域交流センターでも 

ＰＰＫ体操ができるようになりました！ 
拠点としてあらたに開設し活動を始めます 

日時：５月２１日（火） 

時間：１０：００～１２：００ 

場所：地域交流センター２階  

   多目的ホール 

申込み不要！参加無料！ 

ＰＰＫ体操とは 

ＤＶＤを見ながらセラバンド（ゴム製のバン

ド）とお手玉を使って行う体操です。高齢期に

適した全身運動で、体力に自信のない方でも無

理なく安全に行えます。 

 

市内約 110 か所で約 2000 人が参加中！ 

あなたもＰＰＫ体操を始めませんか？ 

【お問い合わせ先】新居浜市地域包括支援センター 

         ☎ ６５－１２４５ 

納期限のお知らせ  ５月３１日（金） 

軽自動車税（種別割） 

期限内に納付をお願いいたします 
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１．開催日時  令和６年６月９日（日）９時～１２時 
           （８時３０分～ 受付・チーム分け） 

 

２．開催場所  金子小学校 体育館  ※飲み物・体育館シューズ持参 

 

３．プログラム 開会式 開会宣言／大会委員長あいさつ／来賓あいさつ／競技説明／ラジオ体操 

          実施種目・体験訓練 

防災食炊き出し訓練 

          避難所設営競争 

          簡易担架づくり＆リレー 

          応急手当訓練・AED 体験・段ボール簡易トイレつくり体験・段ボールベッド作り体験 

          ヘルメットお菓子リレー 

          避難所撤収競争 

          防災食試食 

          閉会式 講評／閉会宣言 

          ※最後の片付けまでご協力お願いします。 

 

４．申込締切  ５月１５日（水）一次締め切り（自治会回収） 

その後、５月２２日（水）までは各自地域交流センターに持ってきてください。 

詳しい申し込み方法は自治会配布のちらしでご確認ください。 

 

５．問い合わせ 地域交流センター TEL ３４－６３２０ ５月予定表 

 

５月 ３日（金）   憲法記念日 休館日 

５月 ４日（土）   みどりの日 休館日 

５月 ５日（日）   こどもの日 休館日 

５月 ６日（月）  振替休日  休館日 

５月 ７日（火）   交通安全協会南支部 

５月 ７日（火）   老人会会長会 

５月 ９日（木）   社会福祉協議会 理事会 

５月１３日（月）   地域交流センター部会 

５月１４日（火）   運営審議会① 

５月１７日（金） ラブ金子ふるさと夏まつり実行委員会① 

５月２１日（火）  防災運動会実行委員会② 
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4 月より垣生公民館より異動してまいりました、伊藤聡子です。 

ご不便をおかけすることもあろうかと思いますが、よろしくおねが

いいたします。 


