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社交上手な ことわざ シリーズ 

「 食わせておいて さてといい 」 
御馳走などを食べさせて置いて、義理にも断れないようにしてお

いてから、さてお願いがあるのだがと切り出すこと。歓心
かんしん

を買うよ

うなことをする人には腹の中に何か求めることがあるからなので、

油断は禁物だとか、うまいことには後難
こうなん

のおそれがありがちだから

要心せよというのと同じ意味である。          Y.W 

 
 

 

 

６年３組  齊藤 遼
りょう

太朗
た ろ う

  

ぼくは、この 6 年間で、みんなと一致
団結することの大切さを学びました。特
に、運動会です。その中の、総力リレー
です。みんなで一つのバトンをつなげま
した。この 6 年間で学んだ事を、これか
らも生かしたいです。 
  

 
  

 私は、高校生活を通して多くのことを経験し、成長することができました。 

野球部に所属し、肉体的強さや精神的な強さを身に付けることができました。 

3 年次では体育祭のグループ長を務め、グループの皆と助け合い、総合優勝する

ことができました。 

 この経験から、皆で一つの目標に向かって頑張ることの大切さを学びました。 

卒業後は消防士になるために専門学校に進学します。消防士となって地域に恩

返しできるように頑張ります 

 私は、3年間の高校生活で多くのことを学び、成長することができました。 

演劇部での活動や日々の生活で、仲間の大切さや、あきらめずに努力すること

の大切さを学び、今まで頑張ることができました。また、支えてくださった先

生方や仲間、そして家族の存在はとても大きなものでした。 

 卒業後は、看護師になるために専門学校に進学し、将来、地域に貢献しよう

と考えています。これからも、感謝の気持ちを忘れず、頑張ります。 

 私は、この中学校生活で、多くのことを学びました。私は、ソ
フトテニス部に所属していました。テニス部では、仲間という存
在の大きさや応援の力の偉大さを学びました。また自分と向き合
うことや凡事徹底することの大切さに気づきました。この部活動
での経験は、自分を成長させる糧になりました。 
私は、近々中学校を卒業し、新たなスタートを切ろうとしてい

ます。これまで学んできたことを活かして日々精進し、成長して
いきたいです。 
 

 私はこの 3 年間で、たくさんの事を経験しました。どの思い
出が一番か決めることが出来ない程、私にとっての中学校生活
はかけがえのないものになっています。友達や先生、家族から
の支え、そして今までの経験が、今の私を形作る要因になって
います。私は未だに、将来の夢を見つけられていません。焦る
気持ちもあります。しかし、今まで頑張ってきた自分に自信を
持ち、戸惑うことがあっても立ち向かって行けるように日々 
努力します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この春、角野小学校から１０２名の児童、角野中学校から９７名、 

新居浜南高等学校から１０６名の生徒さんがご卒業されます。 

思い出を胸に、これからもご活躍ください。 

 

 岡 健
けん

心
しん

 

 

 

 

 

画・篠原 信二 

 

3 年１組 西川 翔留
し う る

 

 

3 年 2 組 荒井 優
ゆ

香
か

 

６年２組  玉井 愛乃
あ い の

  

       私は、卒業に向けて少し不安な気持
ちがあります。中学校生活や、勉強の
事、いろいろ考える事も多くなると思
います。ですが、私は、かなえたい将
来の夢があります。将来の夢に向けて、
中学校生活頑張ります。 

 村尾 彩羽
い ろ は

  

 

６年１組  原 心
ここ

海
み

 

小学校生活で学んだことは、修学旅行で、平和
記念資料館に行って、平和について学びました。 
戦争は絶対にしてはいけないということを改め
て感じました。中学校でも、この経験を生かし、 
勉強も頑張っていきたいです。 

スローガン 

やさしさと 

笑顔が満開！ 

角野っ子 

スローガン 

時を守り 

場を清め 

礼を正す 
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    ３ 月 の 行 事 予 定 

2 日（水） 角野分館おはなし会（幼児対象） 15:30～16:00 

4 日（金） 閉講式記念講演会 10:00～11:30 

 5 日（土） 老人クラブ会長会 9:30～12:00 

8 日（火） すみのっこランド 10:00～12:00 

9 日（水） 交通安全協会角野支部理事会 19:00～20:00 

15 日（火） 角野校区民生児童委員会 19:00～21:00 

16 日（水） 角野分館おはなし会（幼児対象） 10:00～10:30 

17 日（木） 社会福祉協議会角野支部役員会 19:00～21:00 

18 日（金） 第 6回公民館運営審議会 19:00～21:00 

22 日（火） 角野校区防災会 19:00～21:00 

25 日（金） 角野校区連合自治会長会 18:30～21:00 

12・26（土） 老人クラブ女性部踊り 13:00～15:00 

28 日（月） 角野校区運動会実行委員会 19:00～20:00 

令和３年度も、コロナ感染症拡大により休館等で行事・イベント等が中止になりました。そのような状況の中、 
皆様のご支援ご協力のもと、公民館事業（講座・イベント等）に多数のご参加、ご利用をいただきましてありがとうござ
いました。おかげ様で大過なく終了修業することができます。 
来年度も地域のキーステーションとして「あかがねの絆“すみの”」と「豊かな人間関係」の深化と発見の場にしたい

と考えています。何卒よろしくお願いします。 
             角野公民館 ☎４１－６２２４ 

             

 
 

 

  

「いち、にい、さん、しー」（ごー、ろく、しち、はち）「いち、に

ーさん、しー」・・・息を吐きながら小さく声を出し、息を吸いなが

ら無言で数える。両足を肩幅に開き、両手を頭に置き、上体が足よ

り前に出ないように、膝が水平になるまで腰をかがめ、そして立ち

上がる。これを 20回くり返す。とはいっても 10回で「もう無理だ」、

と諦めてしまう私。小さい頃からよく風邪をひいていたと思う。 

毎年冬になると必ずといっていいほど風邪をひいていた。そして社

会人になっても続いていた。ところが、リタイアして８年になるが、

いつの間にかそんなに風邪をひかなくなっている。どうしたんだろ

う？ストレスフリーになったからか？それとも日々アルコール消毒

を欠かしていないからか？気づかぬうちに左団扇（モミジの様な左

団扇ですが）を手に入れたんだろうか？ 

特に健康に気を付けてと、やってることも無いのですが。。。。。 

朝はラジオ体操から始まり、スクワット 20回、河川敷ウォーキング

で 40分 4000歩、夕方には気ままなコースで 40分 4000歩、さらに

スクワット 20回。晩酌をしながら Eテレきょうの健康をチェックす

る、そんな生活を夢見ている・・だけではダメだぁー！・・ 

さぁ、両足を開いて、「いち、にい、さん、しー」（ごー、ろく、し

ち、はち）「いち、にい、さん、しー」（ごー、ろく、しち、はち）「い

ち、にー、さん、しー」（ごー、ろく、・・・・・・・・） 

 

※おうちの中で、いつでもできるスクワット。 

道具もいらず手軽にできます。最初は机か椅子に 

手をかけて始めると安心ですね。 

 無理をしないようにね！ 

 

●新築市営住宅（東田団地）入居者募集● 

   新築市営住宅（東田団地）への入居者を次のとおり募集します。 

■配布期間：令和４年３月１日（火）～令和４年３月２８日（月） 

■申込期間：令和４年３月１４日（月）～令和４年３月２８日（月） 

    ※窓口でしか申込できません（郵送、メール不可）。 

■募集団地：①東田 

※詳細は館内掲示物、新居浜市営住宅管理グループホームページ、市政だ

より、新居浜市営住宅管理グループで配布している、市営住宅入居者募集要

領をご確認ください。 

■申込条件：市営住宅入居者募集要領にてご確認ください。 

■問合せ・申込先：新居浜市営住宅管理グループ 

  〒792-0025 新居浜市一宮町一丁目６番３７号 横山ビル１階 

                   ☎0897-47-5218 

 北内町  
鴻上 伸一 

生 涯 青 春 
健康シリーズ２３ 

   

  

 

 

【市長感謝状贈呈者】 

  3 年表彰   ○篠場東自治会   近藤 克美 

           ○北内上自治会   横川 善正 

          〇中宮原 自治会   西田 暁 

          〇東宮原自治会   久木留 新吾 

          〇西泉自治会    上野 志津夫 

          ○角野土橋自治会  上田 幸三 

        

  

新居浜市連合自治会総会において 

《 令和３年度自治会長表彰受賞者 》 敬称略 

 

第５５回にいはま春の市民文化祭美術の部作品募集 

みなさんの作品を展示しませんか。市内にお住まいの方、通勤通学してい

る方なら誰でも出品できます。 

詳しくは、公民館などで配布している募集要項をご覧ください。 

 1. 展 示 ４月９日（土）～４月１７日（日） 

       ９：３０～１７：００ あかがねミュージアム 

  2. 募集部門 書道・日本画・洋画・工芸（陶芸・美術工芸・彫塑立    

体）・写真・デザイン・版画・絵手紙・文芸（短歌・俳句・川柳） 

  3. ４月１日（金）９時４５分～１６時の間に、作品と申込書を持って 

     あかがねミュージアムにお越しください。 

  ※搬入時間を、「17時まで」から「１６時まで」に短縮しています 

 

 

合同セミナー 開講式記念講演 

『地域で育てよう子どもたち 

          （宿命の未来人）』 

 

 
手作りセミナー 

『ガラスのペンダントづくり』 

んん』 

 

家庭教育セミナー 

『サバイバル術を学ぼう！』 

 

伝統文化プラン 

『とうどおくり』 

 

 


