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宇佐美 咲斗さん（新居浜工業高３年）

　ジャーク２本目で失敗し、絶対に入賞し

たかったので最後に重量を１㎏増やした。

挙げられたのは応援が力になったから。最

後に地元で記録を残して終われて良かった。

秦 萌々菜さん（新居浜西高１年）

　入賞できたのはうれしいけど、３位以内

になりたかったので悔しい。地元開催だか

らこそ、もっと良い成績を残したかった。

次は３位以内に入ってメダルを取りたい。

　２位争いで競っていて、今までにないくらい
緊張した。「６本成功で２位以上」という目標を
立てていた。６本成功はできなかったけど、２
位が取れたので、今日のところは満足。ただやっ
ぱり２位は悔しいので、来年は１位目指して頑
張りたい。

女子 45㎏級 優勝

女子 59㎏級 ４位

男子 61㎏級 ８位

男子 55㎏級 ７位

石村 翼壮さん（新居浜南高３年）

　最初のスナッチで失敗して焦ったけど、

落ち着いて続けられたので良かった。地元

というのもあって声援がすごくて、支えて

くれた人たちに感謝の気持ちでいっぱい。

　うれしい半面、トータルの目標を超えれなかっ
たのが悔しい。４月の全日本選手権で優勝してか
らプレッシャーがあって、すごく怖かった。優勝
できて努力が実ったと感じるし、ここで止まって
は次にいけないなと実感した。まずは 11 月のレ
ディースカップでトータル 140 を絶対に出したい。

インターハイ　熱戦の記録

　８月５日から４日間、市民体育館で全国高等学校総

合体育大会（インターハイ）ウエイトリフティング競

技大会が開かれ、全国の高校生が熱戦を繰り広げまし

た。県代表の市内高校生 16 人も地元で奮闘。家族や

仲間の前で鍛錬の成果を披露し、感動を届けました。

　トータルの入賞者５人の声を紹介！ 次ページから

は大会の様子を写真で紹介します。

階級 選手名 高校 種目 記録 順位

男子
55㎏級 石村 翼壮 南

クリーン＆
ジャーク 99㎏ ６位

トータル 177㎏ ７位

男子
61㎏級 宇佐美 咲斗 工業

スナッチ 89㎏ ８位
クリーン＆

ジャーク 109㎏ ８位

トータル 198㎏ ８位

男子
67㎏級 近藤 源記 南 スナッチ 98㎏ ５位

女子
45㎏級 齋藤 朱音 東

スナッチ 61㎏ １位

クリーン＆
ジャーク 71㎏ １位

トータル 132㎏ １位

女子
55㎏級 脇長 葵 東

スナッチ 71㎏ ２位

クリーン＆
ジャーク 83㎏ ４位

トータル 154㎏ ２位

女子
59㎏級 秦 萌々菜 西

スナッチ 68㎏ ４位
クリーン＆

ジャーク 78㎏ ５位

トータル 146㎏ ４位

女子
64㎏級 岡田 夏朋 南 スナッチ 65㎏ ５位

入賞者一覧

スポーツ振興課　☎ 65-1303

おもいおもい
あがれ‼
おもいよ、

女子 55㎏級 ２位

脇長 葵さん　（新居浜東高１年）齋藤 朱音さん　（新居浜東高１年）



一挙入魂
限界に挑んだ、夏



あなたも
ウエイトリフティングを
始めてみませんか？

小学生から大人まで、興味を持っ
た人は市ウエイトリフティング
協会  ☎ 080-3161-8121（田坂
理事長）までご連絡ください！
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